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TECNICHE DI MUSICOTERAPIA
E CREATIVITA MUSICALE

IN AMBITO EDUCATIVO E
PREVENTIVO

Corso di formazione

c/o Citta dell'Arte e della Musica
Fondazione Luigi Bon
Colugna di Tavagnacco

SI RIVOLGE A
insegnanti, educatori, musicisti,
musicoterapisti, operatori sociali, animatori

IL corso é riconosciuto dal MIUR ed é presente tra le
iniziative a catalogo di S.O.F.lLA con ID 83412

Sistema Operativo per la Formazione e le Iniziative
di Aggiornamento dei docenti

Fondazione Luigi Bon

via Patrioti, 29

Colugna di Tavagnacco (UD)

T 0432 543049
didattica@fondazionebon.com

) O000 www.fondazionebon.com



Docenti
Elisa D'Agostini
lvan Ordiner

Finalita

Il corso, a carattere laboratoriale, intende fornire ai
partecipanti le basi teoriche e metodologiche e gli
strumenti operativi propri della musicoterapia
preventiva-educativa in ambito evolutivo e
dell’approccio creativo-espressivo alla musica,
spendibili nei diversi contesti lavorativi sia come
attivita a sé stanti, sia come attivita integrate in
programmi multi-disciplinari.

Metodologia

La metodologia di lavoro proposta integra
tecniche di musicoterapia, di espressione
corporea, di creativita musicale e di educazione
alle emozioni e alle relazioni.

Argomenti trattati

- La musica come linguaggio

- L'utilizzo creativo-espressivo degli strumenti
musicali, della voce e del corpo

- L'improvvisazione musicale come strumento
per educare all'ascolto di sé e dell’altro.

- Attivita di creativita musicale di gruppo.
- Musica ed educazione alle emozioni
- Percorsi per lo sviluppo dell'empatia

- Raccontarsi e incontrare l'altro attraverso il dialogo
sonoro e il dialogo corporeo
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