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- ESPERIENZA LAVORATIVA - 

 
Medico di Medicina Generale       1983- 2016 
Azienda Servizi Sanitari n.4 Medio Friuli   
 

- Gestione autonoma dell'assistenza sanitaria primaria per un ampio bacino di pazienti; 
- Esecuzione di visite ambulatoriali e domiciliari, raccolta dell'anamnesi, valutazione clinica e definizione 

dei percorsi diagnostico-terapeutici; 
- Prescrizione e monitoraggio di terapie farmacologiche, esami diagnostici e consulenze specialistiche; 
- Attività di prevenzione, educazione sanitaria e promozione di stili di vita salutari; 
- Gestione delle patologie acute e croniche, con particolare attenzione alla continuità assistenziale e al 

follow-up dei pazienti; 
- Coordinamento con specialisti, strutture ospedaliere e servizi territoriali per garantire una presa in carico 

integrata; 
- Utilizzo delle cartelle cliniche nel rispetto delle normative sulla privacy e della documentazione sanitaria. 

 
 

Medico Musicoterapeuta      Gennaio 2016 a Dicembre 2017 
Hospice presso IFMR Gervasutta, Azienda per le Attività Sanitarie A.A.S. 4 “Friuli Centrale” (UD) 

 
- Volontariato con conduzione di interventi di musicoterapia rivolti a pazienti in cure palliative, 

finalizzati al sostegno emotivo, al miglioramento della qualità della vita e al benessere psicologico. 
Collaborazione con l'équipe multidisciplinare e supporto ai familiari durante il percorso assistenziale. 

 
- ISTRUZIONE E FORMAZIONE – 

Iscrizione ai corsi singoli per il percorso di studi in “Conservazione dei beni culturali” 
Università degli studi di Udine 

2015 - Diploma di specializzazione in Musicoterapia  
Milano, Associazione “Musica Prima”  

1996 - Diploma di specializzazione in “Psicoterapia Ipnotica” 
Milano, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia neo-ericksoniana, ipnosi 
 
1981 - Laurea in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Udine  
 
1973 – Maturità classica  
Udine, Liceo classico statale “Jacopo Stellini” 

 
 
 
 
 

- INFORMAZIONI PERSONALI - 

Nome e Cognome: 

Residenza: 
Contatti: 

Udine, Viale Vat n.31 
Tel.: +39 335 708 6118 
e-mail: simoncini.luisa@gmail.com 

Nazionalità: 
Data di nascita: 
Sesso: 

Italiana 
15 giugno 1954 
Femminile 

LUISA SIMONCINI 

Biglietteria
Evidenziato

Biglietteria
Evidenziato

Biglietteria
Evidenziato
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- CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI - 
 

Madrelingua: ITALIANO 
Altre lingue: 

§ INGLESE Comprensione: C1 
Lettura: B2 
Espressione orale: A2 

 
Competenze professionali 
 

- Diagnosi e gestione delle patologie acute e croniche; 
- Assistenza sanitaria territoriale e continuità delle cure; 
- Lavoro in équipe multidisciplinare; 
- Gestione delle emergenze in medicina generale; 
- Elaborazione di piani terapeutici personalizzati; 

 
Competenze relazionali 
 

- Ottime capacità comunicative e di ascolto maturate nell'attività professionale e nel volontariato; 
- Empatia e predisposizione alla relazione con l’altro;  
- Attitudine alla collaborazione e al lavoro di gruppo; 
- Capacità di favorire la partecipazione e l'espressione personale attraverso la musica. 

 
Competenze organizzative 
 

- Esperienza nella gestione autonoma del lavoro;  
- Capacità di organizzare incontri, laboratori e attività musicali; 
- Flessibilità, affidabilità e spirito di iniziativa; 
- Buone capacità di coordinamento e collaborazione all'interno di gruppi e associazioni; 

 
Competenze artistiche e musicali 

 
- Studentessa di pianoforte e jazz; 
- Formazione in musicoterapia e utilizzo della musica come strumento di comunicazione, relazione e 

benessere; 
 
Competenze informatiche 
 

- Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office; 
- Utilizzo della posta elettronica e dei principali strumenti digitali; 
- Familiarità con piattaforme online per comunicazione, formazione e condivisione di contenuti. 

Altre competenze: 
- Presidente Associazione di Promozione Sociale “Il Giardino deIl’Ascolto”; 

 
PATENTE: B e automunita. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D.lgs. 96/2003. 

 
Data aggiornamento: 
13.06.2026 

Firma: 
 


